
सकंट मोचक हनमुान अष्टक
मनषु्य जब विपत्तियों से घिरा होता है और हर जगह संकट ही सकंट दिखाई दे रहा होता है तब
सकंट मोचन हनमुान जी को याद किया जाता है ।

हनमुान जी सकंट नाशक है | हनमुान जी तरंुत अपने भगत की रक्षा के लिए आते है |

सकंट के समय सकंट मोचक हनमुान अष्टक का पाठ बहुत उपयोगी व सहायक सिद्ध होता है।

अजंनी गर्भ सभंतूो, वायु पतु्रो महाबल:। कुमारो ब्रह्मचारी च हनमुान प्रसिद्धिताम।्।
मगंल-मरूति मारुत नन्दन। सकल अमगंल मलू निकन्दन।।
पवन-तनय-सतंन हितकारी। हृदय विराजत अवध बिहारी।।
मातु पिता-गरुु गनपति सारद। शिव समेत शभंु शकु नारद।।
चरन बदंि बिनवों सब काहू। देव राजपद नेह निबाहू।।
बदैं राम-लखन-बदेैही। जे तलुसी के परम सनेही।।

बाल समय रबि भक्षि लियो तब, तीनहँु लोक भयो अधँियारो ।
ताहि सों त्रास भयो जग को, यह सकंट काहु सों जात न टारो ॥
… देवन आन करि बिनती तब, छाँड़ि दियो रबि कष्ट निवारो ।
को नहिं जानत है जग में कपि, सकंटमोचन नाम तिहारो ॥ 1 ॥

बालि की त्रास कपीस बसै गिरि, जात महाप्रभु पथं निहारो ।
चौंकि महा मनुि शाप दिया तब, चाहिय कौन बिचार बिचारो ॥
के द्विज रूप लिवाय महाप्रभ,ु सो तमु दास के शोक निवारो ।
को नहिं जानत है जग में कपि, सकंटमोचन नाम तिहारो ॥ 2 ॥

अगंद के संग लेन गये सिय, खोज कपीस यह बनै उचारो ।
जीवत ना बचिहौ हम सो ज,ु बिना सधुि लाय इहाँ पगु धारो ॥
हेरि थके तट सिधंु सबै तब, लाय सिया-सधुि प्राण उबारो ।
को नहिं जानत है जग में कपि, सकंटमोचन नाम तिहारो ॥ 3 ॥

रावन त्रास दई सिय को सब, राक्षसि सों कहि शोक निवारो ।
ताहि समय हनमुान महाप्रभ,ु जाय महा रजनीचर मारो ॥
चाहत सीय अशोक सों आगि स,ु दै प्रभु मदु्रिका शोक निवारो ।
को नहिं जानत है जग में कपि, सकंटमोचन नाम तिहारो ॥ 4 ॥

बाण लग्यो उर लछिमन के तब, प्राण तजे सतु रावण मारो ।
लै गहृ बदै्य सषुने समेत, तबै गिरि द्रोण सु बीर उपारो ॥
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आनि सजीवन हाथ दई तब, लछिमन के तमु प्राण उबारो ।
को नहिं जानत है जग में कपि, सकंटमोचन नाम तिहारो ॥ 5 ॥

रावण यदु्ध अजान कियो तब, नाग कि फाँस सबै सिर डारो ।
श्रीरघनुाथ समेत सबै दल, मोह भयो यह सकंट भारो ॥
आनि खगेस तबै हनमुान ज,ु बधंन काटि सतु्रास निवारो ।
को नहिं जानत है जग में कपि, सकंटमोचन नाम तिहारो ॥ 6 ॥

बधंु समेत जबै अहिरावन, लै रघनुाथ पाताल सिधारो ।
देबिहिं पजूि भली बिधि सों बलि, देउ सबै मिति मंत्र बिचारो ॥
जाय सहाय भयो तब ही, अहिरावण सनै्य समेत सँहारो ।
को नहिं जानत है जग में कपि, सकंटमोचन नाम तिहारो ॥ 7 ॥

काज किये बड़ देवन के तमु, वीर महाप्रभु देखि बिचारो ।
कौन सो संकट मोर गरीब को, जो तमुसों नहिं जात है टारो ॥
बेगि हरो हनमुान महाप्रभ,ु जो कछु सकंट होय हमारो !!

लाल देह लाली लसे, अरु धरि लाल लगंरू।

वजú देह दनव दलन, जय जय जय कपि सरू।।

!! जय श्री राम !!
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